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 אלימות במשפחהשאלון 

 

-The Revised Conflict Tactics Scale( "Straus, Hamby, Boney( "CTS2) בעזרת הבדקנ 

McCoy & Sugarman, 1996). י הכללים המקובלים וכפי שפורט לעיל"השאלון תורגם לעברית עפ .

השאלון מודד את . המרכזי והנפוץ במחקרי האלימות במשפחהעל נוסחיו השונים הפך לשאלון שאלון ה

השאלון . אופן התנהלות המשפחה עם קונפליקטים וכולל מגוון פתרונות על רצף מהמקובל ועד לקיצוני

אלימות , רגזית-אגרסיה מילולית, מ"ניהול מו: סולמות המתיחסים לסוגי אלימות שונים-  תתי 5כולל 

 היגדים הנענים בסולם ליקארט 39בשאלון . (פגיעות ופציעות)אלימות מינית ותוצאות האלימות , פיזית

ניתן להשתמש בשאלון לבדיקת אלימות בתקופות זמן שונות ". יותר מעשרים פעם"ועד " מעולם לא"מ

בעזרת השאלון ניתן לסווג בין משפחות ללא אלימות . החל מהשנה האחרונה ועד למהלך כל החיים

השאלון עבר . וחמורה, מתונה, קלה: למשפחות אלימות ואצל האחרונות לסווג את עוצמת האלימות

 . מבחין ומבנה טובים ביותר, מקביל, מבחני תוקף שונים ונחשב לבעל תוקף תוכן

בהשוואה לשאלון המקורי בו המהימנות נעה בין . 93.-77מהימנות השאלון נבדקה ונמצאה כנעה בין 

אלימות : מהימנות כל אחד מתת הסולמות. משמע מתאמים כמעט זהים (אלפא של קרונבך). 95.-79

ויכולת פתרון . 77תוצאות האלימות של האב . 93אלימות פיזית של האב . 81מילולית של האב 

נבדק רק תת סולם של אלימות פיזית ונמצאה , כאמור, אצל האם.  88מ של האב "קונפליקטים בדרכי מו

וכן בין ההורים עשה שימוש בתת הסולם המתייחס לאלימות המינית נלא במחקר זה . 90מהימנות של 

 .להיגד המתייחס ליכולת המינית של ההורים

 בהתיחס (Straus, 1979)אלימות כלפי המשתתף עצמו נבדקה בעזרת הגירסה המקורית של השאלון 

. 84מהימנות שאלון זה היא . להיגדים הבוחנים אלימות פיזית בלבד

 8- ו,  היגדים עבור אלימות של האם12,  היגדים עבור אלימות של האב31כלל מש מחקר זה יהנוסח שש

בעזרת הדווח על ההיגדים סווגו המתבגרים .  היגדים51כ "סה: היגדים עבור אלימות כלפי המשתתף עצמו

,  מתונה, (חד פעמית)קלה : חשופים לאלימות והאחרונים סווגו לשלוש עוצמות החשיפה/ ללא חשופים 

. מפורטת רשימת ההתנהגויות אשר נכללו בכל אחת מרמות עוצמות האלימות השונות' בלוח מס. חמורה
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פירוט סוגי ועוצמות האלימות : ' לוח מס

 עוצמה קלה אין אלימות סוג אלימות 

 (ארוע חד פעמי)

עוצמה חמורה עוצמה מתונה 

-אלימות מילולית

רגשית 

כל התנהגות מתוך  

הרשימה 

קללה /העלבה

צרחה /צעקה

יציאה מהחדר 

הרגזה בכוונה 

שמות גנאי 

הרס רכוש 

איום באלימות פיזית 

של )אלימות פיזית 

 (האב או האם

כל התנהגות מתוך         - 

הרשימה 

זריקת חפץ 

עיקום היד 

דחיפה 

תפיסה בכח 

סטירה 

הכאה עם חפץ 

חניקה 

הטחה בקיר 

הכאה קשה 

גרימת כוויה 

בעיטה 

אקדח / שימוש בסכין

כל תוצאה מתוך          - תוצאות האלימות 

הרשימה 

חתך או חבורה 

תחושת כאב 

 

עילפון 

ביקור אצל רופא 

צורך לביקור אצל רופא 

שבר 

אלימות כלפי 

המשתתף 

כל התנהגות מתוך           - 

הרשימה 

זריקת חפץ 

דחיפה /אחיזה

סטירה 

נשיכה /הכאה באגרוף

הכאה עם חפץ 

הכאה 

חניקה 

אקדח /איום בסכין
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 אלימות במשפחהשאלון 

הם כועסים זה על זו או רוצים דברים , יש לפעמים אי הסכמה, גם בין בני זוג שמסתדרים טוב
ברשימה זו מופיעים . לזוגות יש דרכים רבות ושונות  לנסות ולפתור אי הסכמה בניהם.  שונים

י כמה פעמים קרו דברים אלו בין /אנא סמן. דברים שיתכן וקרו כאשר היתה אי הסכמה בין הוריך
. הוריך

 
      1           2            3               4                 5                 6              0 

    לא קרה                                                                                                                       20-  פעמים   יותר מ11-20 פעמים   6-10 פעמים   3-5פעם אחת   פעמיים   
                                                                                                 אף פעם   
 
 

למרות אי ההסכמה , אבא שלי הראה לאמא שלי שאכפת לו ממנה . 1
. בניהם

     1    2    3    4    5    6    0 

. אבא שלי הסביר לאמא שלי את הצד שלו בוויכוח . 2
 

     1    2    3    4    5    6    0 

. אבא שלי העליב או קילל את אמא שלי . 3
 

     1    2    3    4    5    6    0 

. אבא שלי זרק על אמא שלי משהו שיכול היה להכאיב לה . 4
 

     1    2    3    4    5    6    0 

. אבא שלי עיקם לאמא שלי את היד או משך לה בשיער . 5
 

     1    2    3    4    5    6    0 

חבורה או חתך קטן כתוצאה מריב עם אבא , לאמא שלי היה נקע . 6
. שלי

 

     1    2    3    4    5    6    0 

אבא שלי הראה שהוא מכבד את דעותיה של אמא שלי בנושא  . 7
. מסוים

     1    2    3    4    5    6    0 

. אבא שלי דחף את אמא שלי . 8
 

     1    2    3    4    5    6    0 

. אבא שלי השתמש בסכין או באקדח נגד אמא שלי . 9
 

     1    2    3    4    5    6    0 

אמא שלי התעלפה כתוצאה ממכה שקיבלה בראשה במהלך ריב . 01
. עם אבא שלי

 

     1    2    3    4    5    6    0 

. 'מכוערת'או ' שמנה'אבא שלי כינה את אמא שלי . 11
 

     1    2    3    4    5    6    0 

אבא שלי היכה או חבט באמא שלי עם משהו שיכול היה להכאיב . 21
. לה

 

     1    2    3    4    5    6    0 

. אבא שלי הרס משהו ששייך לאמא שלי. 31
 

     1    2    3    4    5    6    0 

. אמא שלי הלכה לרופא בעקבות ריב עם אבא שלי. 41
 

     1    2    3    4    5    6    0 

. אבא שלי חנק את אמא שלי. 51
 

     1    2    3    4    5    6    0 

. אבא שלי צעק או צרח על אמא שלי. 61
 

     1    2    3    4    5    6    0 

. אבא שלי הטיח את אמא שלי בקיר. 71
 

     1    2    3    4    5    6    0 

. אבא שלי אמר שהוא בטוח שהוא ואמא שלי יכולים לפתור בעיה. 81
 

     1    2    3    4    5    6    0 

אמא שלי היתה צריכה לראות רופא בגלל ריב עם אבא שלי אבל . 91
. היא לא הלכה

     1    2    3    4    5    6    0 

. אבא שלי כיסח את אמא שלי במכות. 02
 

     1    2    3    4    5    6    0 

. אבא שלי תפס את אמא שלי בכח. 12      1    2    3    4    5    6    0 
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      1           2            3               4                 5                 6              0 
    לא קרה                                                                                                                       20-  פעמים   יותר מ11-20 פעמים   6-10 פעמים   3-5פעם אחת   פעמיים   

                                                                                                 אף פעם 
 

אבא שלי יצא בכעס מהחדר או מהבית או החצר במהלך ויכוח עם . 22
. אמא שלי

 

     1    2    3    4    5    6    0 

. אבא שלי סטר לאמא שלי. 32
 

     1    2    3    4    5    6    0 

. לאמא שלי היה שבר כתוצאה מריב עם אבא שלי. 42
 

     1    2    3    4    5    6    0 

. אבא שלי הציע פשרה לאי הסכמה. 52
 

     1    2    3    4    5    6    0 

. אבא שלי גרם כוויה לאמא שלי בכוונה. 62
 

     1    2    3    4    5    6    0 

. אבא שלי עשה משהו כדי להרגיז בכוונה את אמא שלי. 72
 

     1    2    3    4    5    6    0 

. אבא שלי איים להרביץ לאמא שלי או לזרוק עליה משהו. 82
 

     1    2    3    4    5    6    0 

. אמא שלי חשה כאב פיזי כתוצאה ממריבה עם אבא שלי. 92
 

     1    2    3    4    5    6    0 

. אבא שלי בעט באמא שלי. 03
 

     1    2    3    4    5    6    0 

אבא שלי הסכים לנסות פתרון שאמא שלי הציעה לאי הסכמה . 13
. בניהם

 

     1    2    3    4    5    6    0 

 

  
. אמא שלי זרקה על אבא שלי משהו שיכול היה להכאיב לו. 32
 

     1    2    3    4    5    6    0 

. אמא שלי עיקמה לאבא שלי את היד או משכה בשיערו. 33
 

     1    2    3    4    5    6    0 

. אמא שלי דחפה את אבא שלי בכח. 43
 

     1    2    3    4    5    6    0 

. אמא שלי אחזה באבא שלי בכח. 53
 

     1    2    3    4    5    6    0 

. אמא שלי סטרה לאבא שלי. 63
 

     1    2    3    4    5    6    0 

. אמא שלי השתמשה בסכין או באקדח נגד אבא שלי. 73
 

     1    2    3    4    5    6    0 

. אמא שלי היכתה את אבא שלי עם משהו שיכול היה להכאיב לו. 83
 

     1    2    3    4    5    6    0 

. אמא שלי חנקה את אבא שלי. 93
 

     1    2    3    4    5    6    0 

. אמא שלי הטיחה את אבא שלי בקיר. 04
 

     1    2    3    4    5    6    0 

. אמא שלי כיסחה את אבא שלי במכות. 14
 

     1    2    3    4    5    6    0 

. אמא שלי גרמה כוויה לאבא שלי בכוונה. 24
 

     1    2    3    4    5    6    0 

. אמא שלי בעטה באבא שלי. 43
 

     1    2    3    4    5    6    0 
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ברשימה זו מופיעים דברים .  הורים משתמשים בדרכים רבות ושונות לפתור ויכוחים עם ילדיהם
עם אחד , י כמה פעמים קרו דברים אלו/אנא סמן. שיתכן וקרו בינך לבין הוריך במהלך ויכוח

. ההורים או שניהם
 

     1           2            3               4                 5                 6                 0   
   לא קרה  20-  פעמים   יותר מ11-20 פעמים   6-10 פעמים   3-5פעם אחת   פעמיים   

                                                                                                אף פעם 
 
 

. הורי זרקו עלי משהו. 1      1    2    3    4    5    6    0 

. הורי אחזו בי או דחפו אותי. 2      1    2    3    4    5    6    0 

. הורי סטרו לי. 3      1    2    3    4    5    6    0 

. בעט בי או נשכו אותי, הורי היכו אותי באגרוף. 4      1    2    3    4    5    6    0 

. הורי הרביצו לי או ניסו להרביץ לי עם חפץ. 5      1    2    3    4    5    6    0 

. הורי הרביצו לי. 6      1    2    3    4    5    6    0 

. הורי חנקו אותי. 7      1    2    3    4    5    6    0 

. הורי איימו עלי בסכין או באקדח. 8      1    2    3    4    5    6    0 

 


